S PARCOURS
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Environnement ENSEMBLE CONTRE
LES PREJUGES

But et intérét de l‘activité

e Comprendre que nous sommes tous différents.

e Oser s'exprimer.

Matériel %

e Etiquette des saluts Interieur

o Affiches « normal » ou « bizarre »
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1/ Présentation du parcours .@ 15 min

e Se présenter et présenter les régles de vie collective.
«On va étre ensemble 7 séances pour apprendre a vivre mieux
ensemble »
« D'ailleurs, on vit déja ensemble »
« Alors pourquoi mieux? »
« Que pourrait-on améliorer? »
e Laisser les enfants s’exprimer mais les guider pour espérer les mots

racisme, injuste, respect, solidarité,

I Conseils Pédagogiques I
|o Elargir la discussion sur la vie de tous les jours et de tous (adulte et |

enfant) a I'extérieur de I'école. 1
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2/ A chaque pays son bonjour

« La premiére chose pour bien vivre ensemble c'est se dire bonjour.

Aujourd’'hui, vous venez tous du monde entier et il va falloir dire bonjour

aux autres ! »

e Faire tirer au hasard une étiquette salut par enfant.

e Le laisser en prendre connaissance et bien comprendre. Quand tout le
monde est prét, annoncer la consigne.

« Vous allez marcher et dés que vous croiserez quelqu'un vous devrez le

saluer. Il vous répondra dans sa langue. A ce moment la vous échangez

vos étiquettes et vous continuez votre chemin jusqu'a croiser quelqu'un

de nouveau ».

e laisser les enfants s'amuser et faire pratiquement le tour des
étiquettes.

e A lafin se remettre assis en groupe et échanger sur ce qui est dréle,
surprenant, différent de chez nous.

e Apporter quelques informations sur les origines culturelles (voir relie-

moi et lecture en annexe).

| Conseils Pédagogiques |
Io Ce moment doit étre un moment de plaisir et de rire. I

Ie Siles enfants aiment beaucoup, enchainer par une variante : méme 1

I chose mais une fois le salut on doit deviner la nationalité. Si les 2 ont I

| . . |
juste, échanger les cartes.

e ——
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3/ Normal ou bizarre 2

o Afficher d'un c6té de la classe I'affiche « Normal » et de I'autre I'affiche
« Bizarre ».

e Lire une affirmation et laisser les enfants se diriger sous le panneau de
leur choix.

e Une fois que tout le monde est positionné, donner la parole a chaque
groupe pour expliquer leur choix. lls doivent convaincre les autres !

D'ailleurs les enfants ont le droit de changer de place au fil des

discussions.
| Conseils Pédagogiques |
Io Bien faire respecter que chacun a le droit a son opinion. I
le On peut ne pas étre d'accord et en discuter. |

e e e e o e e e e e e — e — =

4/ Fin de la séance

« Pour bien vivre-ensemble, il faut comprendre que nous n'avons pas tous
les mémes habitudes. Celles-ci nous sont Iéguées par notre entourage,
notre culture, notre pays d'origine. Ce qui nous semble bizarre est
normal pour d'autres ».

« D'ailleurs, est-ce qu'il n'y pas chez vos grands parents des choses
bizarres ou surprenantes que vous ne faites pas ? »

e Rangement de la salle.

Conseils Pédagogiques

- — —ameEmmm — -
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' 15 min
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Inde
Le x namaste e
Place 185 maéng jointes sur la paitrine
omme les gens qui prient
et penche-tai legéremeant en avant.

Belgique
Fais trois baisers 3 I'autre personne,
en passant d'wne joue 3 l'autre.

Chez les Maoris

Pasa ta main
soit sur [a tite soit sur les épaules
de la personne que tu salues

Russie
Secoue fortement kes mains
de la parsanne que tu salues
Cantinue par une « étreinte d'ours ¢
alng que par deux ou trois basers
en altermant les joues,

Japon
Inding le haut de ton corps

Chire

Serre la main en inclinant Ia téte et
demande : "As-tu bien dermi?" ou plus
tard dans la journée "As-tu bien
mangé?” puis " Nihao" ce qui veut dire
comment vas-tu?

PARCOURS

ENSEMBLE CONTRE
LES PREJUGES

Annexe 1

A chacun son bonjour

Efats-Unis
Serre fort fa main de |'autre personne

en |'agitant de haut en has
et en [a regardant droet dans les yew.

Moyen-Orient
Le a salaam e,
Fats un mouvemnent de la main droite,
en touchant d"abord le ceeur (3 gauche
de la poitrine), ensuite le front, et finalement
en difigeant la main vers le haut.
D% en méme temps : « salaam alaykum »,
qui signifie o la paix soit aves vous x,

Polynésie

Embrasse et frotte le dos
des personnes gue tu salues
[gesta réservé awx hommes),

Chez Jes Eskimos
Frotte ton nez contre celui
de la persorne 3 qui tu dis bonjour

Tibel

Tira la langue.

Nfemaghe

Courbe légérement |a téte, claque des
talons et tend |e bras pour une poignée
de main raide en disant "Guten Tag"

Documents a
photocopier

Amgrique Jafine
Prends la personne dans tes bras
(sa s'appelle un « abraza »} ¢t donne-Jui
quekques tapes chaleureuses dans le dos,

Theifande

Le x wal . Comme pour lp ¢ namaste » indien,
place tes mams jaintes en pasition de priére
sut 13 poitrine ¢t indine-toi légérement.
Plus tas mains sont placées haut sur t3 poitrine,
plus tu Lais preuve de respect envers |'autre,
mais ne place pas los mains au-dessus de ta téte
car e serai imerprété comme une insulte.

Turquie
Serre les deux mains de la persanne

ou prends la personne dans tes bras
en lul embrassant les deux joues.

Kenya
Claguez-vous |'un l'autre les paumes des mains
et agrippe les doigts fermés en paingl
de Yautre personne.

Europe du Sud

Frends |a main droite de I'sutre
dars tes deux mamns, secoue s mains
chaleureusement et assez longtemps.
Puls, awec la main gauche, touche |'avant-bras,
le coude ou be revers d'hablt de [z persanne

Isra]

En disant a shalom »,
serre la main de la persoane ou embrasse-la,
selon que tu la connais bien ou non.
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Annexe 2
Affiche « Normal »

Documents a
photocopier format A3

NORMAL
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Annexe 3
Affiche « Bizarre »

Documents a
photocopier format A3

BIZARRE
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Normal ou Bizarre ?

Manger des insectes

FEDERAT!ON VAL-DE-MARNE

la ligue de

Planéte Citoyenneté et Environnement - Parcours Ensemble contre les préjugés [im-impmapme

Séance n° 1 — Normal, ou bizarre ?

un aenr par [edueakion. populaire.



S PARCOURS

et

Environnement ENSEMBLE CONTRE
LES PREJUGES

FEDERAT!ON VAL-DE-MARNE

la ligue de

Planéte Citoyenneté et Environnement - Parcours Ensemble contre les préjugés [im-impmapme

Séance n° 1 — Normal, ou bizarre ?

un avene par ('édueakion. populaire



Citoyenneté PARCOU RS

et

Environnement ENSEMBLE CONTRE
LES PREJUGES

S

&zzx?ﬁggm

Manger avec un couteau

et une fourchette.
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Mamie ou Papi est en

maison de retraite.
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Prendre un bain

quand on est sale.
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Jouer au rugby quand

on est une fille
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Manger du poisson cru
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Dire merci quand un cadeau

ne nous plait pas
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Avoir deux mamans

ou deux papas
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Normal ou bizarre ?

Quelques informations

Manger des insectes

Si 'idée de manger des insectes peut sembler étrange ou peu rago(tante, c’est une coutume en
réalité tres répandue de par le monde. Au moins 527 insectes différents sont consommés dans 88
pays du monde répartis sur les continents africain, américain et asiatique. Les insectes possedent
une valeur nutritive élevée. Certains contiennent autant de protéines que la viande et le poisson
et contiennent d’'importants minéraux et vitamines.

En France, nous ne mangeons pas d'insectes mais nous mangeons des escargots, ce qui dégolte

nos voisins européens! .
Répartition des tiches domestiques selon le sexe

Papa lave le linge
L'égalité hommes-femmes dans les taches

200 -

ménagéres est loin d'étre acquise. En éd

grande majorité les femmes en font plus

que les hommes. Mais cela dépend des S5 | S— o
personnes ! g

C'est une question d'éducation. TR o

Prendre un bain quand on est sale - -

Au Japon, beaucoup de gens trouvent qu’il . Hehage EnCants Bricologe
n’est pas hygiénique de s’asseoir dans un cuisile

bain quand on est sale. lls préferent se laver inge.

d’abord et ne se plonger dans un bain B Hommes Bl Femme

gu’ensuite.

Manger du poisson cru
En France on mange des huitres et autres coquillages, crus. dans beaucoup de pays asiatiques, le
poisson est préféré cru.

Mamie ou Papi est en maison de retraite
En Afrique et en Asie, enfants, parents et grands-parents habitent souvent tous ensemble —
comme en France autrefois.

Manger avec un couteau et une fourchette
La plupart des habitants de la terre mangent autrement, avec des baguettes ou avec les doigts.

Dire merci quand on vous offre un cadeau que vous n’aimez pas

Quand on vous offre un cadeau, la politesse veut que vous I'ouvriez et remerciez celui qui vous I'a
offert en disant qu’il vous plait beaucoup.

En Indonésie et au Japon par exemple, I'étiquette veut que I'on ne déballe pas un cadeau devant
celui qui I'a offert.

Jouer au rugby quand on est une fille
Beaucoup de gens aiment les sports collectifs et les sports de contact. Une fille peut aimer cela,
méme si elle peut aimer aussi se maquiller et porter des talons !
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